
一般社団法人日本デフ陸上競技協会 

～2023年度強化指定選手 育成枠 志望動機～ 

名前：                    記入日：     年   月   日 

●記録会・競技会等の成績 

種目 自己ベスト 
2022年度 

シーズンベスト 

シーズンベスト 

日 付 

シーズンベストを出した 

記録会・競技会名 

①   年  月  日  

②   年  月  日  

③   年  月  日  

 

志望動機 

 

 

 

 

年間目標 

 

 

 

 

中長期目標 

 

 

 

 

目標を達成する為に必要なこと 

 

 

 

 

自己 PR 

 

 

 

 

 


