
午前︓⼥⼦競技

日程 競技開始時間 日本時間 種　目 内容 出場選手 記録 結果

11⽉26⽇(⽇) 10:15 15:45 ⾛幅跳 決勝 上森 5m01（±0） 金メダル

11⽉27⽇(⽉) 10:00 15:30 やり投 決勝 古川 29m63 金メダル

午後︓男⼦競技

日程 競技開始時間 日本時間 種　目 内容 出場選手 記録 結果

14:00 19:30 ⾛⾼跳 決勝 髙居 1ｍ80 銅メダル

⾜⽴ 11"24(-0.1) 1着

⼭⽥ 11"61(-0.4) １着

坂⽥ 11"19(-0.5) 2着

15:40 21:10 110mH 決勝 髙⽥ 20"16 4位⼊賞

16:00 21:30 ⾛幅跳 決勝 須⼭ 6ｍ68 ⾦メダル

16:00 21:30 400m 決勝
※タイムレース

⼭⽥ 51”82 ⾦メダル

坂⽥ 11”21 ⾦メダル

⾜⽴ 11”24 銀メダル

⼭⽥ 11"53 4位⼊賞

18:00 23:30 4x100mR 決勝
①髙⽥②坂⽥
③⼭⽥④⾜⽴

43”18 ⾦メダル

⾜⽴ 22"42 ⾦メダル

⼭⽥ 22"72 銀メダル

坂⽥ 23"08 5位⼊賞

15:30 21:00 400mH 決勝 髙⽥ 58"54 ⾦メダル

16:00 21:30 ハンマー投 決勝 ⽯⽥ 55m08 ⾦メダル

17:30 23:00 4x400mR 決勝
①髙⽥②⼭⽥
③⾜⽴④髙居

3'31"87 銀メダル

【備考】
・イラン⽂化の関係上、午前︓⼥⼦競技 午後︓男⼦競技に分かれています。
・イランと⽇本との時差－5時間半
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