
 

 

日 時 

2022 年 10 月 2 日（日）  
▶︎当日受付：無し 

▶︎時間：１１時３０分～ １時間程度 

▶︎参加費：無料 

対 象 

男女問わずどなたでも参加可能なので陸上未経験者や一般人からの

参加をお待ちしております！ 

※毎年、子供から大人まで幅広い年齢層の方が参加されています

(^^) 

デフリンピックメダリストにも 

駒沢オリンピック公園総合運動場(陸上競技場)で開催されるよ！ 

会えるチャンス！ 


